
 يعتبر الاعتناء بطفل تعرض للعنف الجنسي أمراً صعبًا بالنسبة
 للوالدين. فهذه الصدمة الثانوية يمكن أن تؤثر على الأسرة
:بأكملها. وإليك بعض النصائح التي يجب وضعها في الاعتبار

الذي يمكنني  ما 
 القيام به من أجل

أسرتي
 ةحفاكمل انايزيول ةسسؤم

 يسنجلا ءادتعالا

 اطًخ يسنجلا ءادتعالا جالع زكارم رفوت

 ،تالاحإو تامولعمو ،ةعاس 24 رادم ىلع انًخاس

 !ديزملاو ،ةيناجم ةروشمو

www.lafasa.org
الرئيسي 225.372.8995

خط المساعدة:  888.995.7273

2133 Silverside Drive, Ste. A

Baton Rouge, LA 70808

 التي قدمهاKF-99 3923تم دعم هذا المشروع من قبل المنحة رقم -2018  
 مكتب مكافحة العنف ضد المرأة، في وزارة العدل الأمريكية. وجميع الآراء،

 والاستنتاجات، والتوصيات الواردة في هذا المنشور  خاصة بالمؤلفين ولا تعكس
 .بالضرورة آراء وزارة العدل، ومكتب مكافحة العنف ضد المرأة

ءافشلاو يسنجلا ءادتعالا

نيدلاولل

 حاول الوصول إلى معلومات حول العنف الجنسي لدعم خبرتك

 .الخاصة

 اتصل بمركز علاج الاعتداء الجنسي المحلي لديك. فهناك

 .استشاريين يمكنهم مساعدتك في عملية الشفاء

 .انضم إلى مجموعة الدعم لكي تتحدث مع آباء آخرين

 .اقضِ وقتاً وتواجد مع أفراد إيجابيين من الأسرة أو الأصدقاء

 تحلَّ بالصبر- في بعض الأحيان تصبح الأمور أسوأ قبل أن تتحول

 للأفضل، ولكن مع وجود الوقت والدعم، يمكنك أن تتعافى انت
 .وطفلك



 ءادتعالا جالع زكرم وأ لفطلا قوقح ةيامح زكرمب لصتا
  .يسنجلا

 ةئيه غالبإ يف كتدعاسم مهنكمي مهيدل نيبردملا نيينهملا

 .تاجايتحالا نم اهريغو ،ةروشملا ميدقتو ،نوناقلا قيبطت

 كلفط قدص
 .ناكمإلا ردق اًئداه ىقبت نأ لواحو كربخأ هنأل كلفط حدما

 .يدتعملا ددهت ال
 .يدتعملا اهراثأ يتلا فواخملا دكؤي دقو كلفط فيخي دق اذه

 نع لوؤسم ريغ هنأو هأطخ سيل هنأب كلفط ةنأمطب مق

.ءادتعالا
  .ثدح امل فسأت كنأب كلفط ربخأ

 ءادتعالل دح عضول ةدعاسملا بلطت فوس كنأ كلفط ربخأ

 .روفلا ىلع

 يننكمي يذلا ام
 لجأ نم هب مايقلا

يلفط

 :لافطألا ىلع يسنجلا ءادتعالا لوح ريطاسأ

 حجرألا نم .يلفط ىلع بيرغ صخش يدتعي نأ وه ربكألا لامتحالا
 .هب نوقثيو هنوفرعي صخش لبق نم ءادتعالل لافطألا ضرعتي نأ

 .مهتقث بسكل رسألاو اياحضلا نم ةانجلا ”برقتي“ ام ةداعو

 .اًدبأ اوفاعتي نل يسنجلا ءادتعالل نوضرعتي نيذلا لافطألا
 كلذلو .معدلاو ةروشملا يقلت لالخ نم اوفاعتي نأ لافطألا عيطتسي.

 جالع زكرم وأ لفطلا قوقح ةيامح زكرمب لاصتالاب يصون اننإف
 .يسنجلا ءادتعالا

 فوس هل ضرعت يذلا لفطلا عم يسنجلا ءادتعالا نأشب ثدحتلا

 دحلا يف معدلاو ةينهملا ةدعاسملا مهاست نأ نكمي .أوسأ رمألا لعجي

 .ةمدصلل ةيدسجلاو ةيفطاعلا ةيبناجلا راثآلا نم

 اياضق نم %23 نيغلابلا نم يسنجلا ءادتعالا يبكترم نوكي اًمئاد
 لقت دارفأ لبق نم اهباكترا متي لافطألا ىلع يسنجلا ءادتعالا

  .اًماع 18 نع مهرامعأ

 اهنإف ،فسألل .ةردان ةبرجت ربتعي لافطألا ىلع يسنجلا ءادتعالا

 مدع ءارو ببسلا يه ءادتعالل ةيرسلا ةعيبطلا لعلو .ةردان تسيل

 .تالاحلا هذه نم ريثكلا نع غالبإلا

 ،يسنجلا ءادتعالل كلفط ضرعت اذإ
 .ءيس دلاو كنأ ينعي ال اذهف

 :اذإ ىتح ،ءادتعالا نع لوؤسم ريغ تنأ

 .هب قثتو يدتعملا فرعت تنك

 .تقولا كلذ يف لوغشمو ديعس ريغ تنك

 ةيرسلا ىلع ديدشتلاب نودتعملا موقي ام ةداع .كلفط كربخي مل

 .رمألا نع اوحصفأ اذإ لافطألا ديدهت وأ

 .كل موللا هيجوتب كترسأ دارفأ ماق

 من أصل 4 فتيات و 1 من أصل 1 .كنيرق وأ ،كتقيدص/كقيدص ،ككيرش يدتعملا ناك
 6 أولاد سيواجهون بعض أشكال

 الإعتداء الجنسي قبل بلوغهم
 .سن 18 عامًا

 ما هو الاعتداء
 الجنسي على

 الطفل
 الاعتداء الجنسي على الطفل هو أي تفاعل بين طفل

 وأحد البالغين )أو طفل آخر( بحيث يتم استخدام الطفل

 لإثارة الجاني جنسيًا. وعادة ما تكون عملية تدريجية

 وليس مجرد اعتداء معزول. وقد يشمل سلوك اللمس أو

 عدم اللمس، مثل إظهار صور جنسية صريحة للأطفال،

 والمداعبة غير المرغوب فيها، والاغتصاب. ويمكن أن يتم

 الاعتداء الجنسي على الأولاد والبنات من جميع الأعمار

.والخلفيات

 

 إذا كشف الطفل عن تعرضه للاعتداء، تذكر أن تبقى

 هادئاً، وأنصت جيدًا، ولا توجه اللوم للطفل أبدًا ويرجى

 طلب المساعدة على الفور إما من مركز الاعتداء الجنسي

 .المحلي و/أو مركز حماية حقوق الطفل

 كمعد مهدعاسي فوسو كلفط ةدعاسمل قرط ةدع كانه

 .ءافشلا ىلع


